

Cursus trauma bij (mensen met een) verstandelijke beperking of zwakbegaafdheid 
GITP PAO

Inleiding
In deze cursus leer je hoe je traumagerelateerde klachten kunt herkennen en classificeren. Deelnemers maken kennis en leren werken met de ADIS-C-LVB-sectie PTSS (Mevissen, Didden, & de Jongh), een nieuw klinisch interview waarmee potentieel traumatische gebeurtenissen en daaraan gerelateerde klachten in kaart worden gebracht. Verder leer je welke mogelijkheden er zijn om traumagerelateerde klachten bij deze doelgroep te behandelen zodat je kunt verwijzen naar passende gespecialiseerde hulp.

Doelgroep
Orthopedagogen en psychologen, die  werken met verstandelijk beperkte of zwakbegaafde cliënten (IQ<85). Het kan gaan om uiteenlopende praktijksettingen zoals de zorg voor mensen met een verstandelijke beperking, de GGZ, forensische instellingen, verslavingszorg, dak- en thuislozenzorg, speciaal onderwijs.
	
Doelstellingen
· Na afloop van deze cursus kun je bij mensen met een verstandelijke beperking of zwakbegaafdheid traumagerelateerdeklachten inventariseren, met behulp van een nieuw klinisch interview
· Na afloop van deze cursus ken je gerelateerde stoornissen
· Na afloop van deze cursus kun je PTSS diagnosticeren
· Na afloop van deze cursus weet je hoe je cliënten kun verwijzen voor specialistische behandeling van traumagerelateerde klachten.

Werkwijze
Voorafgaand aan elke bijeenkomst bestudeer je de voorgeschreven literatuur. Tijdens de cursus krijg je theoretische inleidingen, ondersteund door praktijkvoorbeelden. Je bespreekt actuele casuïstiek. Op beide cursusdagen breng je een casus in uit  je eigen praktijk waarbij je het klinisch interview hebt afgenomen. Je moet rekening houden met een voorbereidingstijd van ongeveer zes uur per cursusdag, inclusief literatuurstudie en praktijkopdracht.
			
Programma
	Bijeenkomst nummer
	Onderwerp
	Klassikale uren (-45 minturen pauze p.d.)
	Zelfstudie uren

	Bijeenkomst 1
	Theorie en behandelmethodes
	9.30 – 16.30 = 6 accreditabele uren. 
	6

	Bijeenkomst 2
	Casuïstiek en behandeling in de praktijk
	9.30 – 16.30 = 6 accreditabele uren.
	6



Literatuur:
Deelnemers krijgen toegang tot de online leeromgeving waarin zij alle verplichte literatuur kunnen vinden. 

Docenten
Drs. Liesbeth Mevissen, orthopedagoog-generalist, klinisch psycholoog en EMDR supervisor. Ze is werkzaam bij Accare, binnen de divisie intensieve zorg in Smilde. Bovendien promoveert ze momenteel op het onderwerp PTSS en de behandeling van PTSS bij mensen met een VB.

Certificaat, toetsing, accreditatie
Je ontvangt een GITP PAO-certificaat op basis van aanwezigheid (minimaal 75%) en actieve deelname. Voor een certificaat met accreditatie is minimaal 90% aanwezigheid en een voldoende voor de toets vereist. 

Accreditaties:
· [bookmark: _GoBack]Registratie NVO Orthopedagoog-Generalist/NIP Kinder- en Jeugdpsycholoog: aangevraagd
· herregistratie NVO Orthopedagoog-Generalist/NIP Kinder- en Jeugdpsycholoog: aangevraagd
· herregistratie klinisch (neuro)psychologen (FGzPt): aangevraagd
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